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Nel numero 3 di Caleidoscopio, uscito nel 2021, avevamo preannunciato la pub-
blicazione degli articoli più rilevanti della produzione della dottoressa Nella 
Guidi. Ciò era già stato fatto con la pubblicazione dell’articolo Il suicidio in ado-
lescenza e nella prima giovinezza, comparso in prima assoluta nel n. 1 della nostra 
rivista nel 2019. Si era deciso di non pubblicare anche le recensioni poiché ciò 
avrebbe richiesto un periodo troppo lungo, dato che la rivista ha soltanto una 
pubblicazione all’anno. 

Il criterio che abbiamo seguito riguardava sia l’importanza del contenuto 
della pubblicazione sia il rispetto dell’ordine cronologico. Si riteneva opportuno, 
inoltre, chiedere un contributo ad altri autori, sia del nostro gruppo milanese fa-
cente parte di Psicoterapia e Scienze Umane, sia di autori esterni, in forma di com-
mento all’articolo della dottoressa Guidi e pubblicato sullo stesso numero della 
rivista. 

La Redazione ha deciso di rivedere questi criteri in quanto: l’ordine crono-
logico non sempre esprime la ‘densità’ di contenuti di ciascun articolo; inoltre, il 
contributo in forma di commento appare troppo vincolante, soprattutto per gli 
autori esterni al gruppo. Per tali motivi i prossimi tre articoli non saranno in or-
dine cronologico né si chiederà un loro commento ad altri autori. L’articolo della 
dottoressa Guidi comparirà quindi assieme ai diversi articoli pubblicati sul nu-
mero della rivista, funzionando come una sorta di ‘tema orientativo’ che si può al 
più proporre agli autori ma che non saranno tenuti a rispettare o quanto meno 
non tutti. 

In questo n. 5 della rivista, anno 2023, viene pubblicato l’articolo Interventi 
di crisi e terapia psicoanalitica (Psicoterapia e Scienze Umane, 1998). Questo ar-
ticolo è successivo agli ultimi due articoli che pubblicheremo nei prossimi due 
anni, ovvero Trasgressione e rischio in adolescenza (PSU, 1997) e Il transfert 
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negativo irreprensibile (Annual of Psychoanalysis, 1993, poi anche in PSU, 1994). 
La pubblicazione di Interventi di crisi e terapia psicoanalitica rappresenta 

una coraggiosa elaborazione in cui si sostiene la possibilità dell’estensione dei con-
cetti di ‘setting’ e processo psicoterapeutico analitico al lavoro che si svolge nei 
Centri di Salute Mentale dove sia attiva una valida riflessione operativa in ‘équipe’ 
e dove sia possibile un confronto dialettico. Esiste dunque una continuità sia sul 
piano dei valori che sul piano delle tecniche impiegate e delle conoscenze fra stru-
menti analitici e lavoro in psichiatria. Un contributo ricco di spunti centrato 
sull’intervento di crisi e suffragato da esempi clinici. 


